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План мероприятий МБОУ «СОШ №63» 

по внедрению комплекса ГТО  

2023-2024 учебный год 

 
 

№ 

п/п 

Наименование  

мероприятий 

Возрастная 

группа 

обучающихся 

Сроки 

исполнен

ия (дата) 

Место 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

1 . 

 

 

Организация 

физкультурно-

спортивной работы 

в рамках занятий 

внеурочной  

занятости 

 

 

 

1-11 кл 

в течение 

года 

 

спортивный 

зал 

МБОУ 

«СОШ №63» 

Администрация школы 

Учителя ФК 

 

 

2. 

 

Организация 

однодневных 

походов с 

привлечением 

родительской 

общественности 

1-4 кл 

 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кл. руководители 1-4 

классов 

3. Организация и 

проведение 

школьного этапа 

президентских 

соревнований 

2-11 кл  

В течение 

года 

 

 

МБОУ 

«СОШ №63» 

Учителя физической 

культуры 

4. Организация 

участия школьников 

в спортивных , 

военно- спортивных 

соревнованиях на 

уровне района, 

города 

  

В течение 

года 

 

 

 Учителя физической 

культуры 

руководитель ДЮП  

5 Проведение 

тематического 

месячника: 

 «Гражданско-

патриотического 

воспитания» 

1-11 кл  

Ноябрь 

 

 

 

 

февраль 

 

МБОУ 

«СОШ №63» 

зам. по ВР 

Н.А.Мильшина 

Учителя физической 

культуры,  

руководитель ДЮП  



6 Организация 

изучения 

государственных 

требований к 

уровню физической 

подготовленности  

учащихся. 

1-11 классы в течение 

года 

 

МБОУ 

«СОШ №63» 

классные руководители 

1-11 классов, учителя 

физической культуры 

7 Информирование 

всех участников 

образовательного 

процесса о 

проводящихся 

мероприятиях по 

внедрению 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса 

« Готов к труду и 

обороне» ( ГТО) на 

сайте школы, 

информационном 

стенде 

 в течение 

года 

сайт школы учитель физической 

культуры Д.Н.Климов 

ответственный за сайт  

С.С.Балмаков 

 

8 Спортивное 

мероприятие 

«Веселые старты» 

5--е  классы февраль  

спортивный 

зал 

МБОУ 

«СОШ №63» 

учителя физ-ры 

кл.рук.5--х классов, 

классные руководители 

9. Спортивные 

соревнования по 

волейболу между 

командой 

старшеклассников и 

командой педагогов  

 январь  

спортивный 

зал 

МБОУ 

«СОШ №63» 

учителя физ-ры 

 

10 Организация 

учащихся для 

прохождения 

тестирования ВФСК 

«ГТО» 

 

1-11 кл 

в течение 

года 

МБОУ 

«СОШ №63» 

учитель физической 

культуры Д.Н.Климов 

кл.рук.1-11 кл 

11 Информирование 

родителей ( 

законных 

представителей) о 

прохождении 

испытаний ВФСК 

ГТО 

1-11 кл в течение 

периода 

сайт школы учитель физической 

культуры Д.Н.Климов 

 

кл.рук.1-11 классов 

12 

 

 

 

 

Провести конкурс 

рисунков на тему 

 «ГТО- это что?» 

1-4 классы март рекреация 1-го 

этажа 

ст.вожатая А.С.Андреева 

кл.руководители 1-7 

классов 

учитель ИЗО 



13. Организация  

подвижных перемен 

с учащимися 

начальной школы 

 в рамках 

проведения недели 

шефства 

1-4; 

 5-8 

 

 

апрель 

рекреация 1-го 

этажа 

ст.вожатая А.С.Андреева 

кл. руководители 1-7 

классов 

14 Обновление 

материальной базы 

для сдачи норм ГТО 

 в течение 

года 

 администрация школы 

15 Проведение 

спортивных игр,  

викторин в летних 

детских 

объединениях : 

: ГОЛ 

«Солнышко», 

профильных 

отрядах, трудовых 

объединениях. 

 июнь  руководители 

профильных отрядов, 

ремонтных бригад, 

начальник лагеря 

 
 
 Директор А.С. Илюшкин  

 

 

 

 

 

 

 

 

Исп. Н.А.Мильшина  


